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Müde nach dem Essen?  
Machen Sie einen Turboschlaf, bevor Sie sich wieder hinters 
Steuer setzen.  
Hauptzielgruppe der Strassenverkehrs-Präventionskampagne 2012 
sind Senioren und berufliche Vielfahrer. Sie tragen ein erhöhtes 
Risiko, am Steuer zu ermüden, wenn sie nach dem Essen unterwegs 
sind. In diesem Fall ist ein Turboschlaf von 15 Minuten die einzig 
wirksame Massnahme. 

Diverse neue Kommunikationsmittel sensibilisieren die 
Automobilisten ab Februar 2012 und in Gemeinden, Betrieben und 
Arztpraxen finden Aktionen statt. 
 
Zudem werden zwei neue Plakate produziert: «Senioren» und 
«Berufliche Vielfahrer». Wir empfehlen Ihnen den Aushang beider 
Sujets.  
 
Informationsmittel: Plakate (Bestellnummer 5.167 und 5.168) und 
Türhänger können ab Mitte Dezember 2011 im bfu-Shop bestellt 
werden. Eine neue Broschüre für Senioren (ab 60 Jahren) ist ab 
Febraur 2012 erhältlich.  
 
Bitte helfen Sie mit, die Anzahl von Müdigkeitsunfällen zu reduzieren, 
indem Sie die Präventionskampagne auch weiterhin unterstützen. 
Vielen Dank.  
 

 

       

 
  

  
        

  Agenda               

 

 

 

 

Kurse und Tagungen  

 

VI-Chef-Besprechung: 

13. November 2012, bfu Bern  

  
 VI-Tagung: 

14. November 2012, BERNEXPO AG, Bern 

 

            

http://www.bfu.ch/German/shop/Seiten/default.aspx


 

 
 
 

 
 
 
Plakataushang und 
Kampagnen 

 
 

  

  

 
  Plakataushang 2011/2012  

Terminvorschlag Thema Plakat-Nr. Format 

Dezember 2011 Tag des Lichts 5.120/5.124 
5.122/5.125 

W 
A3 

Dezember 2011/ 
Januar 2012 

Alkohol 5.152 W 

         
  

 Plakate bestellen 

 

 
Kampagnen 2012 

  Kampagnen und Plakataushang 2012 im Überblick (pdf) 

          

                

  
  

            

  Kontakt               

    

 
bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung 
Abteilung Erziehung 
Hodlerstrasse 5a 
CH-3011 Bern 
Tel. +41 31 390 22 22 
Fax +41 31 390 22 30 
erziehung@bfu.ch  
www.bfu.ch 
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http://www.bfu.ch/German/newsletter/Documents/sicherheitstipp/Kampagnen_u_Plakataushang_d_12.pdf
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